
● アクセス

● お問い合わせ先

介護老人保健施設 ケアパーク湘南台
通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション

電話：0466-43-0800 FAX：0466-43-0842

URL： www.muratakai.or.jp/rcpark_riha

受付時間：平日 9:00-17:30

お気軽にお問い合わせください

私たちは皆様のご自宅での生活を支援してこそ
皆様のお力になれる。そう思い、

「家が一番 ～仲間と一緒に～」

をテーマに掲げてご利用者様の生活、人生に寄り
添った支援をしたいと思っております。

皆様と一緒に助け合い、協力し合いこの場を作り
上げていきたいと思います。

ケアパーク湘南台

MURATAKAI
GROUP

医療法人社団 村田会

通所リハビリテーション

訪問リハビリテーション

 徒歩／湘南台駅西口より徒歩15分

 バス／

湘南台駅西口よりバスにて2分 「桐ケ谷」下車徒歩3分

• のりば2 湘17 文教大学行

• のりば3 湘21 湘南ライフタウン行
辻26 辻堂駅北口行

• のりば6 藤34 藤沢駅北口行

 駐車場もございます

● 施設の写真

明るく広々としたデイルーム

シャワーチェアーで入浴できる浴室

通所リハビリ送迎車両



●訪問 リハビリテーション

●通所 リハビリテーション

Aコース 9:30～15:45 Bコース 10:30～16:45

8:30 送迎開始

9:30 利用開始 9:30 送迎開始

作業レク 10:30 利用開始

入浴 作業レク

リハビリ① 入浴

リハビリ①

11:30 体操・口腔体操 11:30 体操・口腔体操

12:00 昼食・休憩 12:00 昼食・休憩

13:00 リハビリ② 13:00 グループレク

グループレク リハビリ②

15:00 おやつ 15:00 おやつ

15:45 利用終了 リハビリ③

送迎開始 16:45 利用開始

送迎開始

当施設のリハビリは「障がいを持ちながらも生活上の
出来ることを増やしていくように工夫し、それによって
生活を豊かにすること」が目的となります。リハビリだ
けがリハビリでなく、「生活そのものがリハビリ」との
視点にたっております。

個別リハビリと生活リハビリ（歩行・家事など）、自主

トレ確認・指導、集団体操など個人別のプログラムを
作成してその人に合った訓練を計画・実施致します。

※A・Bコースは同一サービスを提供しています。

ご利用者様の状態に応じた食事を提供致します

訪問リハビリテーションは、通所リハビリテーションと
は異なり、理学療法士・作業療法士がご自宅を
訪問してリハビリを行います。
リハビリのご提供だけでなく、住環境や福祉用具の
アドバイス、また介護されているご家族様への介助
方法のアドバイス等もさせていただきます。

● 通所リハビリテーション1日の流れ

● 施設の写真● リハビリの様子

 ご利用日： 月～金曜日 12:30～16:30
祝日、年末年始はお休みとなります。祝日に伴う
振替利用は行っておりませんのでご了承ください

 提供時間： 主に40分もしくは60分

 訪問エリア： 藤沢市北部、横浜市泉区の一部
横浜市戸塚区の一部
（詳細なエリアはお問い合わせください）

レクリエーションで楽しみながら
身体や脳の運動をしていただけます

個別リハビリ

集団リハビリ

屋外歩行訓練

調理リハビリ

 ご利用日： 月～土曜日
祝日、年末年始はお休みとなります。祝日に伴う
振替利用は行っておりませんのでご了承ください

 送迎エリア： 主に藤沢市北部
（詳細なエリアはお問い合わせください）


